
 

 
» Menüvorschlag aus der LIGHT LINIE 
 
Vorspeise 
Antipastiteller mit frischen Kräutern mariniert 

Zucchini, Paprika, Champignons, Austernpilze, Auberginen 

Dazu Frisch-Käse-Dip und Chiabatta 

________________ 

 
Suppe 
Hühnerbrühe vom Freiland-Huhn 

Mit Zitronengras und Kokosmilch 

________________ 

 
Hauptgang 
Hähnchenbrustroulade mit Orangensauce 

Dazu Ruccolasalat mit Pinienkernen und Thymianpolenta 

________________ 

 
Dessert 
Zitronen-Mascarponequark mit frischen Früchten 

 


